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eereffect training over
nodern timemanagement

U leert hoe u zo doelgericht mogelijk werkt.

U weet hoe u uw e-mail inbox elke dag supersnel leegt.

U krijgt inzicht in slim agendagebruik: misschien wel de
kern van timemanagement.

U overwint uw neiging om sommige klusjes uit te stellen.
U ervaart door beter timemanagement opnieuw, dat

werken écht leuk kan zijn.
Timemanagement wordt voor u een natuurlijk proces.

@ U vergroot uw kansen op promotie of groei, omdat u
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IDee sherpas proyects l‘\ productiever en daadkrachtiger wordt

Meereffect levert concrete resultaten.
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9.00 uur Ontvangst

9.30 uur Blok 1 - Informatie verzamelen

11.30 uur Blok 2 - Slimmer besluiten en verwerken
Lunch

13.30 uur Blok 3 - Prioriteiten, archiveren en projecten

9.30 uur Blok 4 - Scherp blijven, e-mail en tips en trucs

16.30 uur Afsluiting

U krijgt een training over modern timemanagement van één
dag, waarin u de beste inzichten krijgt om alle informatie die
binnenkomt en uw werk te structureren.

U krijgt begeleiding en coaching tijdens die dag, om het time-
en stressmanagement systeem zo goed mogelijk meteen toe
te passen in uw eigen werk.

U krijgt een uitgebreid Nederlandstalig trainingsboek met
theorie, schema’s en artikelen over de theorie en praktijk.
U kunt meteen beginnen met beter timemanagement.

U krijgt toegang tot ons unieke e-learning systeem met
artikelen, forums, antwoorden op uw vragen en meer. Als u
dat wilt, krijgt u een (semi-)wekelijks artikel toegestuurd met
praktische tips en ideeén voor efficiént werken.

De trainers: Peter Vos en
Jakob Zwinderman

De trainers, drs Peter Vos en drs Jakob Zwinderman,
hebben samen meer dan 50 jaar ervaring in het
omgaan en trainen in tijdsvraagstukken, effectiever
werken en planning. Peter Vos heeft meerdere boeken
over timemanagement geschreven.

In company

We verzorgen, slimmer werken, de meereffect training over
timemanagement nieuwe stijl ook met alle plezier op uw locatie,
voor uw team.

In één dag de beste inzichten verwerven om uw werk te
structureren en rust in uw werk terug te brengen vraagt slechts
een investering van € 495,00 per persoon.

Locaties Assen en Utrecht
Data Assen -19 sep - 21 nov / Utrecht -18 apr

Aanmelden www.idee-ict.nl/slimmerwerken.aspx
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